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Zrozumieć	Alzheimera	
	

Dr	Magdalena	Leszko,	psycholog,	gerontolog	
	

W	Choroba	Alzheimera	dotyka	coraz	więcej	ludzi	-	co	
niemal	zawsze	wpływa	też	na	życie	bliskich	każdej	z	
tych	osób.	Wykładowca	opowie	o	tym	jak	rozpozna-
wać	 objawy	 choroby	 i	wspierać	 osoby,	 które	 otrzy-
mały	 diagnozę.	 Również	 omówi,	 jak	 pomagać	 opie-
kunom,	 którzy	 czują	 się	 przeciążeni	 obowiązkami	
przy	chorym.	

Dr	 Magdalena	 Leszko:	 psycholog	 i	 gerontolog.	
Większość	 swojej	 kariery	 zawodowej	 poświęciła	
pracy	 na	 rzecz	 seniorów	 i	 ich	 opiekunów.	 Jako	 sty-
pendystka	Polsko-Amerykańskiej	Komisji	Fulbrighta	
ukończyła	studia	doktoranckie	na	University	of	Kan-
sas	 i	 staż	na	Northwestern	University,	gdzie	prowa-
dziła	badania	nad	wczesnym	wykrywaniem	choroby	
Alzheimera	 i	 czynnikami	wpływającymi	 na	 powsta-
wanie	 chorób	 otępiennych.	 Jest	 autorką	 licznych	
publikacji	 naukowych	 i	 popularnonaukowych,	
zwłaszcza	 z	 obszaru	 funkcjonowania	 opiekunów	
osób	z	chorobą	Alzheimera.	Obecnie	jest	wykładow-
czynią	na	Moravian	University	(USA).	Prowadzi	gru-
pę	wsparcia	 dla	 opiekunów	 osób	 z	 chorobami	 neu-
rodegeneracyjnymi,	 a	 także	 indywidualną	 praktykę	
psychologiczną.	

***************************************************	
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Duch	Kapitalizmu	w	Polsce	
 

Dr	Marek	M.	Michalski,	wykładowca,	Bush	School	
of	Business	

	

Treścią	wykładu	będzie	analiza	ogromnych	przemian	
ekonomicznych	 i	 politycznych	 po	 przejściu	 Polski	 z	
dawnej	centralnie	planowanej	gospodarki	do	kapita-
listycznego	 rynkowego	 systemu	 gospodarczego.	
Tłem	 do	 omawianych	 przemian	 będzie	 jedna	 z	 naj-
bardziej	 zaskakujących	 i	 zdumiewających	 transfor-
macji	gospodarczych	w	historii	w	Chinach,	z	wyraź-
nie	 rosnącym	 dobrobytem	 gospodarczym,	 ale	 też	 z	
wysokimi	i	rosnącymi	kosztami	politycznymi.	
	

Dr	Marek	M.	Michalski	jest	absolwentem	Uniwersy-
tetu	 Ekonomicznego	 w	 Krakowie	 i	 Uniwersytetu	 w	
Sztokholmie,	 Ukończył	 studia	 podyplomowe	 z	 eko-
nomii	 na	 Catholic	 University	 of	 America	 i	 MBA	 na	

Southeastern	 University.	 Uzyskał	 stopień	 doktora	
przedsiębiorczości	 i	 stosunków	 międzynarodowych	
na	Uniwersytecie	 Jagiellońskim	w	Krakowie.	Dr	Mi-
chalski	 prowadził	 kursy	 z	 zakresu	 rozwoju	 gospo-
darczego,	 biznesu,	 przedsiębiorczości,	 zarządzania	 i	
marketingu	 na	 Uniwersytecie	 Jagiellońskim	 w	 Kra-
kowie	oraz	w	programie	Executive	MBA	na	Politech-
nice	Warszawskiej.	Dr	Michalski	pracował	 jako	kon-
sultant	 ds.	 infrastruktury	 w	 Banku	 Światowym	 i	 w	
Europejskim	Banku	Odbudowy	i	Rozwoju	z	siedzibą	
w	Londynie	 oraz	nad	projektami	w	 ramach	Progra-
mu	Rozwoju	ONZ.	Obecnie,	jest	wykładowcą	w	Bush	
Business	 School	 w	Waszyngtonie	 a	 także	 na	 Mary-
land	University	College.	

********************************************* 
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Poezja	Śpiewana:	Wiara,	Miłość,	Piękno	
	

Mariusz	Kielbowicz	
	

Prezentacja	będzie	połączona	z	recitalem	opartym	na	
twórczości	własnej.	Celem	autora	jest	przybliżenie	i	
większe	zrozumienie	wartości	poezji,	a	w	szczegól-
ności	poezji	śpiewanej,	w	życiu	każdego	z	człowieka	
oraz	inspiracja	do	bliższego	kontaktu	z	poezją	na	co	
dzień.	
	

Mariusz	Kielbowicz	jest	autorem	ponad	stu	piose-
nek	i	wierszy,	odkrył	w	sobie	zamiłowanie	do	poezji	
śpiewanej	poprzez	pielgrzymkowe	pieśni	oraz	inspi-
rację	twórczością	Stachury,	Kaczmarskiego	czy	Mły-
narskiego.	Twórczość	własną	poświęca	wartościom	
najbliższym	sercu	–	Bóg,	Rodzina	i	Wspólnota.	Wzra-
stał	w	cudownym	domu	i	stara	się	budować	piękniej-
szy	świat,	który	kocha	od	dzieciństwa.	Szczęśliwy	
mąż	i	ojciec	trojga	dzieci,	realizuje	swoje	cele	życio-
we	w	Filadelfii	od	ponad	30	lat	w	gronie	rodziny	i	
oddanych	przyjaciół.	Miłośnik	zdrowego	życia,	natu-
ry	i	muzyki.		
	

***************************************************** 
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First	Farmers	North	of	Carpathians		
(in	English)	

	

Dr	Peter	Bogucki,	archeologist,	Princeton	Uni-
versity	

	

Farming	 first	 came	 to	 the	 valleys	 of	 the	 Odra	 and	
Wisła	 rivers,	 the	 area	 of	 modern-day	 Poland	 and	

adjacent	 regions,	 over	 7,000	 years	 ago.	 In	 recent	
years,	 a	 burst	 of	 excavations	 and	 new	 analytical	
techniques	have	provided	a	much	better	understand-
ing	 of	 the	 establishment	 of	 farming	 settlements	 be-
tween	 about	 5500	 and	 4000	 BC.	 Pioneer	 farmers	
came	 north	 through	 the	 Western	 Carpathians	 and	
settled	the	fertile	uplands	of	Małopolska	and	Śląsk	as	
well	 as	 in	Kuyavia	 and	 other	 parts	 of	 the	 lowlands.	
Dr	Bogucki	who	has	studied	these	early	 farming	so-
cieties	for	nearly	50	years	will	present	the	archeolog-
ical	 discoveries	 of	 this	 area	 and	 their	 relationship	
with	 contemporaneous	 developments	 elsewhere	 in	
Europe.	
	

Dr	 Peter	 Bogucki	 received	 his	 PhD	 from	 Harvard	
University	 and	 serves	 as	 associate	 dean	 for	 under-
graduate	 affairs	 of	 the	 School	 of	 Engineering	 and	
Applied	 Science	 at	 Princeton	 University.	 He	 studies	
the	prehistoric	societies	of	central	and	northern	Eu-
rope	 and	 has	 a	 particular	 interest	 in	 the	 spread	 of	
farming	and	its	consequences.		
He	has	written	several	books,	including	Forest	Farm-
ers	and	Stockherders:	Early	Agriculture	and	its	Conse-
quences	in	North-Central	Europe	(Cambridge	Univer-
sity	 Press,	 1988),	 The	 Origins	 of	 Human	 Society	
(Blackwell,	1999),	and	Lost	Civilizations:	The	Barbar-
ians	(Reaktion	Books	2017),	along	with	many	articles	
and	 chapters	 in	 scholarly	 and	 popular	 books	 and	
journals.	Dr	Bogucki	is	a	fellow	of	the	Society	of	An-
tiquaries	 of	 London.	 As	 associate	 dean	 for	 under-
graduate	 affairs,	 he	 has	 executive	 oversight	 of	 the	
academic	progress	and	professional	development	of	
nearly	 1,600	 candidates	 for	 the	Bachelor	 of	 Science	
in	Engineering	degree.	
	

****************************************************** 
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Błogosławiony	Ksiądz	Jerzy	Popiełuszko	-	
Męczennik	za	Prawdę	

Andrzej	Witkowski	-	prawnik,	prokurator	

Prokurator	Andrzej	Witkowski	ma	36-letni	staż	w	
służbie	 czynnej.	 Pracował	 na	wszystkich	 szczeblach	
prokuratury	 powszechnej	 i	 w	 Komisji	 Ścigania	
Zbrodni	przeciwko	Narodowi	Polskiemu	IPN.	Specja-
lizował	 się	w	 śledztwach	o	 zabójstwa,	 doprowadza-
jąc	do	skazania	sprawców	w	wielu	sprawach	o	cha-
rakterze	poszlakowym.	W	latach	1990	-	1991	i	2002	
-	2004	prowadził	śledztwo	w	sprawie	zamordowania	

kapelana	 "Solidarności"	 błogosławionego	 księdza	
Jerzego	 Popiełuszki,	 dokonując	 w	 nim	 szeregu	 klu-
czowych	 ustaleń.	 Dwukrotnie	 (grudzień	 1991	 rok	 i	
październik	 2004	 rok)	 sprawę	 tę	mu	 odbierano.	W	
obu	przypadkach	powodem	 tych	decyzji	 był	 zamiar	
postawienia	zarzutów	karnych	byłemu	szefowi	MSW	
gen.	Czesławowi	Kiszczakowi.	

*********************************************** 
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Historia	Kościoła	pw.	Św.	Stanisława	Biskupa	
i	Męczennika	na	Manhattanie.	

	

Ojciec	Paulin	Jan	Kolmaga	
	

Wykładowca	przybliży	 słuchaczom	historię	powsta-
nia	 parafii,	 położenie	 kościoła,	 pierwszych	 duszpa-
sterzy	i	roli	Paulinów	w	prowadzeniu	parafii.		
	

Ojciec Paulin Jan Kolmaga,	urodzony	w	1954	roku	
w	 miejscowości	 Świerczyna,	 położonej	 diecezji	 ra-
domskiej.	Po	ukończeniu	Liceum	Ogólnokształcącego	
w	1973	roku,	został	powołany	do	służby	wojskowej.	
Do	 Zakonu	 Świętego	 Pawła	 Pierwszego	 Pustelnika	
wstąpił	 w	 1975	 r.	 Święcenia	 kapłańskie	 przyjął	 na	
Jasnej	Górze	w	Częstochowie	1982	r.	Po	święceniach	
posługiwał	w	Polsce	w	parafiach	i	sanktuariach	ma-
ryjnych	 prowadzonych	 przez	 Zakon	 Paulinów.	 W	
roku	1991,	decyzją	przełożonych	zakonu	został	skie-
rowany	 do	 pracy	 Stanach	 Zjednoczonych.	 Pracował	
w	 Amerykańskiej	 Częstochowie	 podejmując	 liczne	
wyzwania	 jako	 przełożony,	 przeor	 i	 dyrektor	 sank-
tuarium.	 Pracował	 również	 w	 parafii	 w	 Yonkers	 i	
Buffalo.	 Obecnie	 posługuje	na	 Manhattanie	 w	 naj-
starszej	 polskiej	 parafii.	 Zamiłowanie	 Ojca	 Jana	 to	
sport,	dobra	książka,	gotowanie	i	teleturnieje	telewi-
zyjne.		
	

****************************************************	
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Nowe	Książki:	„Wańkowicz	Przypominany”	i	
„Ocean	Czułości”	

	

Dr	Aleksandra	Ziółkowska	–	Boehm,	pisarka	
	

„Melchior	 Wańkowicz	 Przypominany”	 to	 kolejna	
książka	 autorki	 na	 temat	 pisarza	 napisana	 w	 roku	
2024,	kiedy	został	„Patronem	Roku”.	Autorka	ukazu-
je	 jego	życie	z	perspektywy	 lat,	nazywa	go	„polskim	
Hemingwayem”.	 	 Inna	nowa	książka	Autorki	 „Ocean	
Czułości”	 przybliża	 wątki	 osobiste	 (nie	 prywatne),	



pisarki.	Autorka	pokazuje,	jak	podjęte	nieraz	bez	zasta-
nowienia	decyzje	zmieniały	jej	życie.			
		

Dr	Aleksandra	Ziółkowska	–	Boehm	-	doktor	nauk	
humanistycznych	 UW,	 stypendystka	 m.in.	 Fundacji	
Fulbrighta,	 Ministerstwa	 Kultury	 rządu	 prowincji	
Ontario,	The	Delaware	Division	of	 the	Arts.	Autorka	
książek	wydanych	w	Polsce	 i	w	 Stanach	 Zjednoczo-
nych	m.in.:	„Kanada,	Kanada...”,	 „Amerykanie	z	wybo-
ru”,	 „Korzenie	 są	 polskie”,	 „Kaja	 od	 Radosława,	 czyli	
historia	Hubalowego	Krzyża”’,	„Lepszy	dzień	nie	przy-
szedł	 już”,	 „Dwór	 w	 Kraśnicy	 i	 Hubalowy	 Demon”,”	
Ulica	Żółwiego	Strumienia”,”	Otwarta	 rana	Ameryki”,	
„Ingrid	Bergman	prywatnie”,	„Podróże	z	moją	kotką”,	
„Pisarskie	delicje”.		

Autorka	 książek	 o	 Melchiorze	 Wańkowiczu:	 „Blisko	
Wańkowicza”,	 „Na	 tropach	 Wańkowicza	 po	 latach”,	
„Proces	 Melchiora	 Wańkowicza	 1964	 roku”,	 „Wokół	
Wańkowicza”.	 Jest	 redaktorką	 serii	 i	 autorką	 posło-
wia	do	każdego	z	16	 tomów	serii	 „Dzieła:	Melchiora	
Wańkowicza”	 (wyd.	 2009-2012).	 Niebawem	ukaże	
się	„Otwarta	rana	Ameryki”	w	języku	portugalskim	w	
Brazylii.	 Pisarka	 od	 1990	 roku	 mieszka	 w	 Stanach	
Zjednoczonych.	
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POLSKI UNIWERSYTET LUDOWY 

Kontynuuje	ponad	100	letnią	tradycję	bezpłatnych	
prelekcji	 poświęconych	 ważnym	 zagadnieniom	
polskiej	 kultury	 i	 nauki.	 Działalność	 naszej	 pla-
cówki	jest	uzależniona	od	dobrowolnego	wsparcia	
naszych	 słuchaczy	 i	 sympatyków	 oddanych	 pielę-
gnowaniu	języka	polskiego	i	tradycji	narodowych.	
Prosimy	o	pomoc	w	propagowaniu	odczytów,	aby	
informacje	o	nich	docierały	do	zainteresowanych,	
szczególnie	do	młodzieży,	która	będzie	prowadzić	
naszą	działalność	w	przyszłości.	

Słuchacze	Uniwersytetu	Ludowego,	którzy	dokona-
ją	 jednorazowej	 wpłaty	 w	 wysokości	 $200	 są	
uznani	na	liście	dożywotnich	sponsorów.	
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